
爽やかな初夏の風が心地よい季節となりました。新年度が 

            始まって２か月、子ども達も少しずつ園生活に慣れ始めてきま

した。先月は親子ふれあい会のご参加ありがとうございました。 

ご家族で楽しそうに参加して下さっている姿を見て,今年も行

えたことを嬉しく思います。親子ふれあい会の次の日には,子ども達から「お弁当が一番楽

しかった！」や「次はいつ親子ふれあい会するの？」と楽しめたお話を沢山してくれまし

た。 

 ５月は気温も涼しく、過ごしやすい気候で戸外遊びを楽しむ姿が見られました。５月に 

植えた野菜や花を毎日観察して、「おいしくなあれ」「おおきくなあれ」と成長を楽しみな 

がら、水やりをしています。自分達が毎日食べている野菜も、人の手で大切に育ててある 

という事をこの食育を通して知ってもらえたらと思っています。また、タンポポや四つ 

葉のクローバー、シロツメグサ、ダンゴムシ、テントウムシ、チョウチョなど春を感じる 

植物や生物に触れる子ども達。ダンゴムシの模様や色の違いに気付いたり、四つ葉のクロ 

ーバーを見つけてはお願い事をしたり、自然に触れることで疑問や興味を持っています。 

大人に聞いたり、お部屋に帰ってから絵本や図鑑で調べたりと新たな発見に胸を躍らせて 

います♪                                   保育士 髙木 琴乃 

 

 

 

 

そら組からのお願い 

・ぎゅっとなびの中の行事予定に、行事の詳細について随時配信をしています。 

 確認をお願い致します。 

・汗や汚れで着替える回数が増えています。多めの着替え補充をお願いします。 

 

 

                    

                 天気や自然の移りかわりに、季節の変化を感じている 

子ども達です。先月はお忙しい中、親子ふれあい会への

ご参加ありがとうございました。翌日には「楽しかった！」と嬉しそうに話して

くれる子ども達の姿も多く見られ、楽しい思い出として心に残ったことを感じま

した。私たち職員にとっても親子の温かな時間に触れる事ができた嬉しい時間と

なりました。 

 園生活にも慣れ、活動に意欲的に取り組む子ども達の姿が沢山見られています。

友達や保育者と関わりながら、少しずつ出来る事を増やし、自信に繋げています。

日々の頑張る様子を写真とともにご紹介します♪    

室内で過ごす時間が増える時期ですが、梅雨ならではの遊びを楽しみながら 6

月も元気に過ごしていきたいと思います。                 保育士 清松 紗楽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は５月から３０度を超える日が続き、体調のすぐれない方も多かったのではないで

しょうか。これからも気温、湿度が上がっていく季節になります。感染症や暑さ対策など、

子どもたちの健康管理に十分気を付けていきたいと思います。 

さて、これから梅雨、台風の時期になり災害等が懸念されます。昨年もお知らせして

おりましたが、緊急災害時の連絡を以下の流れで行いたいと思います。再度ご確認の

程、よろしくお願いいたします。 

① 一斉にコミュなびにてメール（開封確認あり）でお知らせやお願いの連絡を 

送ります。※これからの季節、特にメール等気にかけて頂けると助かります。 

② 開封が確認出来ない場合は再度メールを送ります。 

③ ２度のメールにて開封が確認出来ない際は、緊急連絡先へ電話を致します。 

自然災害の多い時期、早めのお迎えや休園など、ご協力いただくことが多くなるかと

思います。ご理解賜りますよう、宜しくお願い致します。      

園長 中岡 康一郎 

 

                      

 

 
 

 

             梅雨の季節になりました。湿度、温度ともに高くなり、また天気の変わりやすいこの時期           

             ではもっとも体調を崩しやすい時期でもあります。過ごしやすい環境づくりに配慮しながら

毎日のお子さまの様子の変化に気を配り保育園生活を送りたいと思います。 

(６月４日は虫歯予防デー）歯磨きの習慣づけが虫歯予防の第一歩。ご家庭でも毎食後直ぐに磨く習慣をつけ必ず最後は大人が確認するよ

うにしましょう。・食べたら磨く・規則正しい生活習慣・定期的な歯科検診等が虫歯予防のポイントになります。看護師 森あけみ 

 

 

【朝の準備】荷物の中から、必要な物を１つずつ取り出し、 

自分で準備できるようになっています。友達同士で日付を確認 

しながら、シールを貼る姿が見られています✰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

 

 

2026 年 6 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 虹の子保育園 

〒841-0038 鳥栖市古野町 194-2  Ｔel  0942-84-7716 

ホームページ http://www.kensyoukai.or.jp 発行責任者 中岡 康一郎 

 

 

 

そらぐみ 

うみぐみ   

    

 

 
 

3 日(水) 歯みがき講話(そら・うみ) 

9 日(火) 芋の苗植え(ひまわり) 

10 日(水) 歯みがき指導(そら・うみ) 

15 日(月)～19 日(金) 保育参観  

       (さくら・たんぽぽ・ゆり) 

23 日(火) 避難訓練/サッカー教室(ひまわり) 

24 日(水) 消防署見学(そら・うみ)  

30 日(火) 歯科検診   

 

 

 

＜英語教室：月曜日＞ （3・4・5 歳児） 

  

＜体育教室：木曜日＞（3・4・5 歳児） 

  

＜フッ素洗口：木曜日＞（4・.5 歳児） 

  

 
 

【毎日体操】保育者の合図や指示をよく聞いて、様々な体の 

使い方を学んでいます。集団の中で体を動かす楽しさや難し 

さを感じている様子が見られています✰ 

【お当番活動（ひまわり組）】台拭き絞りや机の消毒、机拭き 

などの給食準備を行っています。「僕/私は○○するね」と友達 

同士で声を掛け合い、協力して取り組んでいます✰ 


